
テゲバジャーロ宮崎 松本山雅 FC

2003.8.14 / 173cm, 69kg
石川県出身

安田 虎士朗
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ー Jリーグ通算100試合出場達成について

意識せずにたどり着いたという感じですね。最初にお

世話になった福島や、山形、栃木、宮崎と試合に出して

くれたクラブのおかげで達成できたんだと思います。

ー 今後はどのようなプレイヤーを目指すのか

（試合数という）数字を伸ばすだけではなく、成長につ

ながるプレーをしながら1試合ずつ積み上げていけれ

ば。そもそも、常に「上に行きたい」という気持ちを持

たなかったら、サッカー選手ではないと思います。常に

向上心を持って考えてやっていけば、自ずと伸びてい

く。監督の要求に順応しながら、自分の色を出せるか

どうかが、生き残っていく上で必要だと思います。

ー 長野戦に向けて

長野の髙木理己監督は大学時代、湘南の練習に参加

したときのコーチで、鳥取の練習に参加したときは監督

でした。非常にアグレッシブで、守備も攻撃も前からガ

ンガン来るサッカーをされるというイメージがあります。

中2日と過密日程ですが、チーム総力戦でで目の前の1

勝を手にすることを考え、しっかり準備して、戦っていこ

うと思います。個人的には、ゴールを決めたいですね。

TODAY’S HIGHLIGHTS

テゲバジャーロ宮崎
［ホーム］
いちご宮崎新富
サッカー場

明治安田Ｊ３リーグ 第13節
2024.5.6（月・振替休日）

14:00

AC長野パルセイロ

長野は今季、岐阜から移籍してきた浮田健誠が覚

醒。キャリアハイの7得点をあっさり更新している。 

その浮田を軸に両シャドーやWGも攻撃に絡んで来

るため、テゲバの守備陣がどう対応し、前につない

でいけるかがポイントとなるだろう。前節、アウェイ

の富山戦では、2連戦を意識してか、相模原戦から

先発3枚を変えたテゲバ。左サイドに入った大渕来

珠は4月14日、岐阜戦以来の出場、ボランチの遠藤

光は初先発となった。移動も含め中2日での対戦と

なるだけに、選手のやりくりも課題になりそうだ。こ

こは大熊裕司監督の腕の見せどころとなる。共に髙

木理己監督の門下生である、魚里直哉、吉田朋恭に

よる“恩返し”の活躍にも期待したい。テゲバジャー

ロ宮崎ファミリーの皆様、いつも熱い応援をありが

とうございます。富山戦は圧倒しながら引き分けに

終わりましたが、3試合負け無しです。子どもたちに

子どもの日を祝う勝利を届けなければ。ホーム勝利

に向け、選手・スタッフ一丸となって戦います。応援、

よろしくお願いいたします。

本日の見どころ

2024.5.6 MON
14:00

KICK OFF
@ ICHIGO MIYAZAKI SHINTOMI SOCCER FIELD

PICK UP STADIUM FOODIE

当店では、いちご宮崎新富サッカー場にご来場くださ

いました皆さま、関係者さまに食を通して笑顔になれる、

そんなお店づくりを目指しています。

NEXT MATCH

ヒムカダイニング

「おいしい物しか作らない」をモットーに、心を込めて

愛情たっぷり手作りしております。

Sweet Garden

ヴァンラーレ八戸

いわてグルージャ盛岡

福島ユナイテッドFC

大宮アルディージャ

Y.S.C.C.横浜

SC相模原

松本山雅FC

AC長野パルセイロ

カターレ富山

ツエーゲン金沢

アスルクラロ沼津

FC岐阜

FC大阪

奈良クラブ

ガイナーレ鳥取

カマタマーレ讃岐

FC今治

ギラヴァンツ北九州

テゲバジャーロ宮崎

FC琉球

青森県

岩手県

福島県

埼玉県

神奈川県

神奈川県

長野県

長野県
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石川県

静岡県

岐阜県

大阪府
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香川県
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宮崎県

沖縄県

J3 2024 SEASON
20 CLUBS

UNIFORM SPONSORS

Designed by ZOZO

Copyright© TEGEVAJARO MIYAZAKI All rights Reserved.

2024 PLAYERS

INFORMATION

TEGEVAJARO
MIYAZAKI

2024
FAN CLUB

テゲバジャーロ宮崎ファミリーの中心を担っていただける
メンバーを募集させて頂きます。2023年に引き続き、
ZOZO様にデザインのご協力を頂き特典グッズを皆様にお
届けします。選手が戦う環境を整える為、テゲバジャーロ宮
崎のご支援、どうぞよろしくお願いします。

テゲバジャーロ宮崎を応援してくれる
ファンクラブ会員を募集しています！

2024年度のファンクラブ会員募集について

VS
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詳しくはこちらから

2001.1.18 / 165cm, 63kg
千葉県出身

井上 玲

昨年9月に就任した金鍾成監督の攻撃サッカーが今季

は浸透している琉球。得点ランキング1位タイ（11節時

点）でゴール期待値もトップの白井陽斗を中心に、岩渕

良太、富所悠などが仕掛けて来る多彩な攻めには要注

意。琉球は前節までホーム戦無敗を続けており、ルヴァ

ンカップ2回戦ではJ1のガンバ大阪を2-1で下している。

テゲバとしては昨季、公式戦初対戦となった「タピスタ」

で3-0で勝った試合の再現が望まれる。

［ A W A Y］

テゲバジャーロ宮崎
［アウェイ］
タピック県総

ひやごんスタジアム

明治安田J3リーグ第14節
2024.5.18（土）

17:00

VS
FC琉球

REVIEW OF PREVIOUS SECTION

/ MF
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2004.6.28 / 170cm, 63kg

宮崎県西都市

新城 暖基

1997.5.19 / 178cm, 74kg
茨城県出身

名良橋 拓真

1998.10.9 / 180cm, 74kg
栃木県出身

上野 瑶介

2000.4.18 / 175cm, 70kg
埼玉県出身

吉永 昇偉

1992.10.5 / 176cm, 68kg
大阪府出身

奥田 裕貴

2000.7.15 / 171cm, 61kg
東京都

楠　大樹

2001.9.7 / 176cm, 68kg
兵庫県出身

藤本 奎詩

2004.8.24 / 168cm, 62kg
宮崎県串間市出身

金川 羅彌

1999.7.6 / 185cm, 79kg
埼玉県出身

黒木 謙吾

2003.7.21 / 167cm, 59kg
福岡県出身

大渕 来珠

2000.9.5 / 170cm, 63kg
徳島県出身

藤原 志龍

1997.10.17 / 182cm, 76kg
熊本県出身

眞鍋 旭輝

2003.8.30 / 158cm, 55kg
栃木県出身

阿野 真拓

1999.4.28 / 180cm, 70kg
大分県出身

清水 羅偉

1999.12.6 / 174cm, 64kg
熊本県出身

田中 純平

2002.1.23 / 180cm, 74kg
宮崎県宮崎市出身

中別府 柊太

1998.10.21 / 176cm, 77kg
埼玉県出身

吉澤　柊

2001.7.6 / 170cm, 67kg
京都府出身

高瀬 生聖

1999.10.22 / 168cm, 67kg
京都府出身

江口 稜馬

2001.12.9 / 183cm, 83kg
香川県出身

辻岡 佑真

1997.9.24 / 171cm, 67kg
群馬県出身

吉田 朋恭

1998.8.22 / 174cm, 67kg
広島県出身

力安 祥伍

1998.9.17 / 188cm, 82kg
大阪府出身

橋本 啓吾

1996.9.15 / 164cm, 62kg
宮崎県綾町出身

北村 知也

2004.4.16 / 171cm, 65kg
熊本県出身

坂井 駿也

1997.6.14 / 173cm, 70kg
埼玉県出身

大熊 健太

1995.8.3 / 167cm, 58kg
兵庫県出身

魚里 直哉

1996.4.11 / 174cm, 70kg
福岡県出身

誕生日 / 身長, 体重 / 出身県

青山　生

1989.3.27 / 177cm, 68kg
広島県出身

代　健司

1992.11.24 / 188cm, 86kg
福岡県出身

大武　峻

1988.4.4 / 182cm, 79kg
千葉県出身

植田 峻佑

/ GK
57

2000.6.9 / 187cm, 82kg
神奈川県出身

青木　心

/ GK
55
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岐阜戦に続く連勝をホームで飾りたいテゲバだった

が、前半は相模原にボールを握られてしまう。早い時

間帯での失点は防いだが、31分にはFKからのクロス

を押し込まれ、またしても先制点を許した。後半に入

ると、徐々に主導権を握り始めた。64分、水戸ホー

リーホックからの加入が発表されたばかりの井上怜

が交代出場すると、前線が活性化する。67分、阿野真

拓のCKは相手GKが跳ね返したが、井上が拾ってミド

ルシュート。そのこぼれ球を、この日がJ通算100試合

出場となった吉田朋恭がゴール右隅に流し込み、同

点に追いついた。その後も両チームは激しい攻防を見

せるが、共に追加点はならず、試合は1-1のドローと

なった。

テゲバジャーロ宮崎

明治安田Ｊ３リーグ 第11節
2024.4.27（土）

SC相模原

VS

-1 1

［ホーム］
いちご宮崎新富
サッカー場

2000.6.5 / 178cm, 72kg
神奈川県出身

遠藤 光

34
/ MF

2005.11.4 / 183cm, 70kg
神奈川県出身

林　賢吾

/ DF
47

LAST YEAR’ S
MATCH RESULTS

5分：　進　昂平
86分：　三田　尚希

27分：　南野　遥海
73分：　山崎　亮平

昨年の対戦実績

0  2
［H O M E］U N I L E V E R  S T A D I U M  S H I N T O M I

明治安田生命 J 3 リーグ  第 1 節  
2 0 2 3 . 3 . 5  S U N

［A W A Y］N A G A N O  U  S T A D I U M

明治安田生命 J 3 リーグ  第 3 8 節  
2 0 2 3 . 1 2 . 2  S A T

2  2
56分：　高橋　耕平
66分：　山本　大貴

今年の天皇杯本戦出場県代表をかけた試合。テゲバが

九州リーグ所属の時代からヴェロスクロノス都農（当

時はJ.FC MIYAZAKI）とはしのぎを削りあってきた。都

農は九州リーグ1位で得失点差も26（4月28日現在）

と、圧倒的な強さを見せている。4月21日に行われた天

皇杯県予選準決勝では、JFL所属のミネベアミツミFC

を4－2で下した。同じ宮崎サッカーファミリーとして宮

崎を盛り上げる仲間であり、リスペクトしている相手。

だがJクラブとして、県代表の座は譲れない。テゲバの

サッカーを見せつけたいところだ。

ヴェロスクロノス都農
生目の杜運動公園
陸上競技場

天皇杯JFA第104回全日本サッカー選手県大会宮崎県代表決定戦
2024.5.12（日）

13:00

VS
テゲバジャーロ宮崎

-1 1
5連敗中と苦手な富山に対し、前半から猛攻をしかけ

るテゲバ。11分、大渕来珠のクロスを橋本啓吾が頭で

合わせ先制する。その後も橋本をはじめ青山生、吉澤

柊らがシュートを打つが、ゴールは割れない。すると

37分、自陣ゴール前でのマークの隙を突かれ、碓井聖

生にゴールを許す。 前半は1-1で折り返した。後半に

入ると、ホームで負けられない富山も攻勢を強めてく

る。大熊裕司監督は阿野真拓、上野瑶介、井上怜を入

れて攻撃に厚みを持たせようとするが、前半のような

チャンスはなかなか生まれない。スコアはそのまま動

かず、1-1のドローで終了。勝利はならなかったが、テ

ゲバは21年シーズン第3節以来となる、富山からの勝

点を得た。

［アウェイ］
富山県総合運動公園

陸上競技場

明治安田Ｊ３リーグ 第12節
2024.5.3（金・祝）

VS
テゲバジャーロ宮崎カターレ富山

LINEでテゲバジャーロ宮崎の
オフショットやお得な情報を配信中

TEGEVAJARO MIYAZAKI OFFICIAL ACCOUNT

詳しくはこちらから

Instagramで
テゲバジャーロ宮崎の情報を配信中

TEGEVAJARO MIYAZAKI OFFICIAL ACCOUNT

詳しくはこちらから

https://www.tegevajaro.com/entry
https://www.instagram.com/tegevajaro_miyazaki_official/
https://lin.ee/BEzRopp

