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ー 金沢戦を振り返って

先取点を取られる試合が続いている中で、早い時間に

失点をしてしまい、取り返さなければいけないという

状況でした。焦らずに進めていきたかったのですが、

ちょっと焦ってしまった選手もいたので、そこの意思の

統一、確認をもっとはっきりさせた方が良かったと思

いました。ただ、やろうとしていることの理解は進んで

いると思います。敗戦を引きずっている選手はおらず、

切り替えはうまくできていると思います。

ー アスルクラロ沼津の印象は

上手い選手が多いという印象はあります。ディフェン

スや中盤でよく繋いで来ると思います。プレスに行くの

か留まるのか、上手にはめていかないとやられてしま

う。だから、そこを全員で共有しておきたいですね。

ー 意気込みは

ここまで勝利という結果を残せていないですし、昨シー

ズンから長くホームで勝っていません。2024シーズン

の初勝利をホームで。強い気持ちで全員一丸となって

戦います。絶対に取るので、応援いただきますようよろ

しくお願いします！

TODAY’S HIGHLIGHTS

テゲバジャーロ宮崎
［ホーム］
いちご宮崎新富
サッカー場

明治安田Ｊ３リーグ 第5節
2024.3.20（水・祝）

14:00

アスルクラロ沼津

元日本代表、中山雅史監督が2年目の指揮をとる沼津。

昨季は、勝ち点51で13位と、不本意な成績だった。

エースのブラウンノア賢信はJ2徳島に移籍したものの、

森夢真、和田育らが台頭。開幕の金沢戦は3-0、第2

節の鳥取戦は4-0と快勝し、3月6日のルヴァンカップ

1回戦も、仙台を3-2で降した。続く今治戦は落とし

たが、前節、北九州戦は1-0で勝利し、暫定で3位につ

ける好調ぶりである。対する我がテゲバは、監督のコ

メントにも度々出てくるが、細かい部分のプレーの精

度であったり選手間の連携につき試行を繰り返して

いる状況。選手の入れ換えも行いながら、新しいサッ

カーを共有し作り上げている。成長過程の選手たちが

新しいスタイルの中で自身のイメージができて、意思

疎通が出来るようになれば一気に突き進めるのだが。

まだ勝ちのないテゲバにとって沼津は手強い相手だ

が、22、23年は共にシーズンダブル。通算でも5勝1

分と、負けがない対戦成績である。テゲバジャーロ宮

崎ファミリーの皆様に、3月最後のホームゲームとな

る沼津戦でしっかりと勝ちをお届けし、勢いに乗って

アウェイ2連戦に向かいたいところ。選手、コーチング

スタッフ一丸となって戦いますので、応援のほどよろし

くお願いいたします。

本日の見どころ

2024.3.20 WED
14:00

KICK OFF
@ ICHIGO MIYAZAKI SHINTOMI SOCCER FIELD

PICK UP STADIUM FOODIE

和菓子と手作りパンのお店です。

地元の素材を使い、美味しいものをお作りしています。

NEXT MATCH

風味堂菓子舗

当店では、いちご宮崎新富サッカー場にご来場くださ

いました皆さま、関係者さまに食を通して笑顔になれる、

そんなお店づくりを目指しています。

ヒムカダイニング

ヴァンラーレ八戸

いわてグルージャ盛岡

福島ユナイテッドFC

大宮アルディージャ

Y.S.C.C.横浜
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テゲバジャーロ宮崎ファミリーの中心を担っていただける
メンバーを募集させて頂きます。2023年に引き続き、
ZOZO様にデザインのご協力を頂き特典グッズを皆様にお
届けします。選手が戦う環境を整える為、テゲバジャーロ宮
崎のご支援、どうぞよろしくお願いします。

テゲバジャーロ宮崎を応援してくれる
ファンクラブ会員を募集しています！

2024年度のファンクラブ会員募集について
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詳しくはこちらから

2000.6.9 / 187cm, 82kg
神奈川県出身

青木　心

1988.4.4 / 182cm, 79kg
千葉県出身

植田 峻佑

昨年9月から指揮をとる中三川哲治監督の下、テゲバ

同様J3優勝とJ2昇格を目指している。開幕からの2試

合は引き分けだったが、13日のルヴァンカップでは栃

木と対戦し1-0で2回戦進出を決めた。17日の鳥取戦

は1-3と落とし、リーグ戦では未勝利。今年から10番を

背負うオタボーケネスが、公式戦4試合で2得点と危険

な存在になっている。テゲバにとってこのアウェイ2連

戦は、今後を占う試金石となりそうだ。

［ A W A Y］

いわてグルージャ盛岡
［アウェイ］
いわぎん
スタジアム

明治安田J3リーグ第7節
2024.3.31（日）

14:00

VS
テゲバジャーロ宮崎
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2004.6.28 / 170cm, 63kg

宮崎県西都市

新城 暖基

1997.5.19 / 178cm, 74kg
茨城県出身

名良橋 拓真

1998.10.9 / 180cm, 74kg
栃木県出身

上野 瑶介

2000.4.18 / 175cm, 70kg
埼玉県出身

吉永 昇偉

1992.10.5 / 176cm, 68kg
大阪府出身

奥田 裕貴

2000.7.15 / 171cm, 61kg
東京都

楠　大樹

2001.9.7 / 176cm, 68kg
兵庫県出身

藤本 奎詩

2004.8.24 / 168cm, 62kg
宮崎県串間市出身

金川 羅彌

1999.7.6 / 185cm, 79kg
埼玉県出身

黒木 謙吾

2003.7.21 / 167cm, 59kg
福岡県出身

大渕 来珠

2000.9.5 / 170cm, 63kg
徳島県出身

藤原 志龍

1997.10.17 / 182cm, 76kg
熊本県出身

眞鍋 旭輝

2003.8.30 / 158cm, 55kg
栃木県出身

阿野 真拓

1999.4.28 / 180cm, 70kg
大分県出身

清水 羅偉

1999.12.6 / 174cm, 64kg
熊本県出身

田中 純平

2002.1.23 / 180cm, 74kg
宮崎県宮崎市出身

中別府 柊太

1998.10.21 / 176cm, 77kg
埼玉県出身

吉澤　柊

2001.7.6 / 170cm, 67kg
京都府出身

高瀬 生聖

1999.10.22 / 168cm, 67kg
京都府出身

江口 稜馬

2001.12.9 / 183cm, 83kg
香川県出身

辻岡 佑真

1997.9.24 / 171cm, 67kg
群馬県出身

吉田 朋恭

1998.8.22 / 174cm, 67kg
広島県出身

力安 祥伍

1998.9.17 / 188cm, 82kg
大阪府出身

橋本 啓吾

1996.9.15 / 164cm, 62kg
宮崎県綾町出身

北村 知也

2004.4.16 / 171cm, 65kg
熊本県出身

坂井 駿也

1997.6.14 / 173cm, 70kg
埼玉県出身

大熊 健太

1995.8.3 / 167cm, 58kg
兵庫県出身

魚里 直哉

1996.4.11 / 174cm, 70kg
福岡県出身

誕生日 / 身長, 体重 / 出身県

青山　生

1989.3.27 / 177cm, 68kg
広島県出身

代　健司

1992.11.24 / 188cm, 86kg
福岡県出身

大武　峻
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/ DF / MF / DF

/ MF / MF / DF

/ MF / GK /MF

/ MF / FW / MF

/ MF / DF / DF

/ MF / FW / FW

/ MF / MF / MF

/ DF / DF / MF

「がんばろう石川キャンペーン」として開催された対

戦。テゲバはスタメンで阿野真拓を起用。大渕来珠、

楠大樹、橋本啓吾との絡みや攻撃の起点となることを

期待。15分、ペナルティエリア内で守備陣がかわさ

れ、金沢の嶋田慎太郎にゴールを決められてしまう。

青山生、楠大樹、阿野真拓らのシュートや連続攻撃で

金沢ゴールに迫るものの、得点は生まれないまま前半

を終えた。後半は頭から、リーグ戦3試合連続得点中

の吉澤柊が入る。47分、橋本啓吾のシュートは惜しく

もポストの右に。52分、青木心のミドルパスが相手に

カットされると、そこから攻め込まれ追加点を許してし

まった。その後は魚里直哉、上野瑶介を投入し、攻撃

陣を厚くするも、5バックで守る金沢をなかなか崩せ

ない。後半だけで相手を上回る6本のシュートを放っ

たところは収穫か。無得点のまま0-2で終了した。積極

的な攻撃姿勢は増えつつある。ホームでの勝ちをファ

ミリーは熱望している。

テゲバジャーロ宮崎

明治安田Ｊ３リーグ 第4節
2024.3.16（土）

ツエーゲン金沢

VS

-0 2

［ホーム］
いちご宮崎新富
サッカー場

今季のJ3リーグで、優勝候補の筆頭にあげられる大宮。

開幕、第2節と連勝し、続くルヴァンカップ1回戦では、

第2節で戦ったばかりの岐阜とのゲームを制し、2回戦

に進んだ。杉本健勇や、泉柊椰などを擁し、守護神、笠

原昂史をはじめとする守備陣の能力も高い。テゲバとし

ては集中力を切らさず、チャンスでは決めることが大事

になってくる。大宮で育った吉永昇偉や、昨季NACKで

ゴールを決めた、吉澤柊の活躍に期待したい。

［ A W A Y］

大宮アルディージャ
［アウェイ］
NACK5

スタジアム大宮

明治安田J3リーグ第6節
2024.3.23（土）

14:00

VS
テゲバジャーロ宮崎

LAST YEAR’ S
MATCH RESULTS

19分：　南野 遥海

昨年の対戦実績

 1  0
［H O M E］U N I L E V E R  S T A D I U M  S H I N T O M I

明治安田生命 J 3 リーグ  第 1 9 節
2 0 2 3 . 7 . 2 2  S A T

［A W A Y］A S H I T A K A  P A R K  S T U D I U M

明治安田生命 J 3 リーグ  第 3 4 節
2 0 2 3 . 1 1 . 5  S U N

66分：　南野 遥海

 0  1

LINEでテゲバジャーロ宮崎の
オフショットやお得な情報を配信中

TEGEVAJARO MIYAZAKI OFFICIAL ACCOUNT

詳しくはこちらから

Instagramで
テゲバジャーロ宮崎の情報を配信中

TEGEVAJARO MIYAZAKI OFFICIAL ACCOUNT

詳しくはこちらから

https://www.tegevajaro.com/entry
https://www.instagram.com/tegevajaro_miyazaki_official/
https://lin.ee/BEzRopp

